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１
月 

お
も
ち 

 

令
和
４
年
の
新
年
を
迎
え
、
お
も
ち
を
作
り
ま
し
た
。 

お
も
ち
は
機
械
で
つ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
に
取
り
組
ん
で
も
ら
っ

た
の
は
あ
ん
こ
を
適
当
な
大
き
さ
に
丸
め
る
こ
と
。
あ
ん
こ
を
お

も
ち
で
包
む
こ
と
に
取
り
組
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
上
手
に
で
き
、
お
や
つ
で
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

２
月 

バ
レ
ン
タ
イ
ン 

３
月 

お
花
見 

 

気
候
も
少
し
ず
つ
暖
か
く
な
り
、
春
の
お
楽
し
み
の
行
事

の
お
花
見
を
行
い
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
桜
が
満
開
の
時
期
に

行
う
こ
と
が
で
き
、
桜
を
見
な
が
ら
穏
や
か
な
時
間
を
過
ご

せ
ま
し
た
。 

 

調
理
員
さ
ん
に
作
っ
て
も
ら
っ
た
お
弁
当
も
と
て
も
美

味
し
か
っ
た
で
す
。 

 

４
月 

い
ち
ご
狩
り 

 
 

 

４
月
の
お
楽
し
み
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
鬼
北
町
の
赤
松
農

園
さ
ん
で
い
ち
ご
狩
り
を
行
い
ま
し
た
。 

 

戻
っ
た
ら
昼
食
が
あ
る
の
で
、
食
べ
過
ぎ
に
は
注
意
し
ま

し
た
が
、
と
っ
て
も
甘
く
美
味
し
い
イ
チ
ゴ
な
の
で
、
皆
さ

ん
満
足
す
る
ま
で
お
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。 

 

 

２
月
と
い
え
ば
１４
日
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
。
皆
さ
ん
の
大

好
き
な
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
作
り
を
行
い
ま
し
た
。 

 

ハ
ー
ト
型
や
星
型
な
ど
、
か
わ
い
い
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
た

く
さ
ん
出
来
ま
し
た
。 

好
き
な
人
や
お
父
さ
ん
、
友
だ
ち
や
自
分
？
と
誰
に
あ
げ
る

か
は
、
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。 

 



 

 

ランプシェードづくり 

淡い光がとてもきれいです！ 

 

毛糸を使って、タペストリーづくり 

手先の細かい作品も上手にできました。 

次はアクリルたわしに挑戦します。 

 

  

 

アイロンビーズの作品づくりと 

新しくポチ袋づくりを始めました。 

かわいい作品がたくさんあります。 

みんなでじゃがいもを

植えました。 

古紙回収を行ってます。 

段ボールや雑誌などを集めています。 

 

 

  

まだ、植えたばかりですが、

今年も夏野菜作り始めます。 
吊るし飾りがブームです！ 

雛飾りと桜を作りました。 

風に揺られて癒されます。 

壁紙づくりは、毎月行っています。 

節分とチューリップの花かごを

紹介します。 

つなぐでできた 

最後の人参の収穫場面です。 

宇和島市社会福祉協議会の

ハピネスさんで販売してい

ます。 


