
 

前
回
の
県
内
旅
行
と
同
じ
く
、
近
場
で
ゆ
っ
た
り
と
い

う
こ
と
で
、
高
知
県
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

一
日
目
は
『
桂
浜
』
を
散
策
し
、
竜
馬
像
や
水
族
館
を

見
学
、
水
族
館
で
は
イ
ル
カ
が
か
わ
い
く
て
、
結
構
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。  

 

後
は
今
晩
の
宿
泊
先
、『
土
佐
御
苑
』
へ
直
行
。 

高
知
市
の
中
心
地
「
は
り
ま
や
橋
」
近
く
に
あ
る
、 

快
適
な
旅
館
で
し
た
。 

 

「
か
つ
お
の
た
た
き
」
を

は
じ
め
と
し
た
料
理
を
、

お
い
し
く
食
べ
て
飲
ん

で
、
カ
ラ
オ
ケ
三
昧
の
後

は
『
よ
さ
こ
い
音
頭
』
を

み
ん
な
で
踊
っ
て
お
開
き

で
し
た
。 

 

ゆ
い
の
里
だ
よ
り 
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二
日
目
は
南
国
市
に
あ
る
「
の
い
ち
動
物
公
園
」
を

訪
れ
ま
し
た
。 

広
い
敷
地
に
、
動
物
た
ち
が
ゆ
っ
た
り
の
び
の
び
と

し
て
い
る
中
、
人
間
の
ほ
う
は
せ
っ
せ
と
足
早
に
歩
き
、

い
い
運
動
に
な
り
ま
し
た
。 

 
 

 

 

昼
食
を
は
さ
ん
で
、
す
い
か
や
メ
ロ
ン
栽
培
で
有
名

な
「
西
島
園
芸
」
を
視
察
し
た
後
、
お
い
し
い
メ
ロ
ン

と
す
い
か
の
試
食
で
し
た
。 

 
 

み
ん
な
ペ
ロ
リ
と
食
べ

て
、
食
後
の
デ
ザ
ー
ト
に
ぴ

っ
た
り
で
し
た
。 

 

 

 

そ
し
て
、
高
知
自
動
車
道

か
ら
松
山
自
動
車
道
を
通
っ

て
無
事
三
間
イ
ン
タ
ー
ま
で

帰
っ
て
き
ま
し
た
。 

み
な
さ
ん
、
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。 

 

 

 

あ
と
が
き 

 

今
年
度
も
早
い
も
の

で
、
も
う
折
り
返
し
を

過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し

た
。 今

年
度
よ
り
始
ま
っ

た
『
就
労
移
行
支
援
』
事
業
も
就
労
に
向
け
て
の

足
が
か
り
が
少
し
ず
つ
進
ん
で
い
る
状
態
で
す
。 

何
と
か
２
年
間
で
実
績
が
で
る
よ
う
に
職
員
も

利
用
者
さ
ん
も
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
寒
く
な
る
に
つ
れ
て
「
よ
も
ぎ
湯
」

の
需
要
が
だ
ん
だ
ん
と
増
え
て
く
る
の
で
、
忙
し

く
な
っ
て
き
ま
す
。 

特
に
十
一
月
い
っ
ぱ
い
は
『
よ
も
ぎ
湯
の
特
別

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
』
の
た
め
、
製
造
が
間
に
合
わ
な

く
な
る
く
ら
い
の
忙
し
さ
に
な
っ
て
き
ま
す
。
今

か
ら
ス
ト
ッ
ク
作
り
に
奮
闘
中
で
す
。 

  

ゆ
い
の
里
で
は
『
道
の
駅
・
三
間
』
に
毎
日
の

よ
う
に
『
蒸
し
菓
子
』『
よ
も
ぎ
餅
』『
米
粉
サ
ブ

レ
』
な
ど
を
出
品
し
て
い
ま
す
。 

『
道
の
駅
・
三
間
』
へ
出
か
れ
ら
れ
た
際
に
は
、

ぜ
ひ
の
ぞ
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 

これからの予定 

10 月 『でちこんか』『隣保館まつり』参加 

健康診断 

    正光会『文化祭』参加 

11 月 『よもぎ湯』お得意様キャンペーン 

    三間町『コスモス祭り』参加 

12 月 防災・防火訓練 

12 月 29 日～1 月 3 日 年末年始休暇 

2 月 レクリエーション（詳細未定） 

3 月 事業所内研修 

 

視
察
旅
行 
高
知
方
面 

４
月
18
・
19
日 

4 月 9 日（月） 

お花見ドライブ 

宇和町 

 

5 月 23日（水） 

青葉祭参加 

正光会宇和島病院 

 

6 月 23 日（土） 

つつじ運動会参加 

鬼北総合公園体育館 

 

4 月 21日（土） 

三間町道の駅 

イベント参加 

 

ヤマト福祉財団 

パワーアップフォーラム参加 

7 月 25 日（金） 

大阪会場 

9 月 7 日（金） 

松山会場 

 

 

7 月 25 日（水） 

防火訓練 

8 月 29 日（水） 

宝泉坊温泉 

遠足 
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